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Antecedents 
 
El passat 2020.04.24, l'Institut Nacional de Seguretat i Salut en el Treball va emetre una nota 
informativa: Relativa a la incorporació en el pla de seguretat i salut en el treball de les mesures 
a adoptar en les obres de construcció davant el risc de contagi per coronavirus SARS-CoV-2, 
el text reproduïm en part: 
 
 
En relació amb la gestió de el risc de contagi per coronavirus SARS-CoV-2 en les obres de 
construcció, l'Institut Nacional de Seguretat i Salut en el Treball expressa a través d'aquesta nota el 
seu criteri sobre les qüestions plantejades a continuació (aquest criteri ha estat consultat a la 
Direcció general de Treball, de l'Ministeri de Treball i Economia Social): 
  
1. Han de ser incorporades les mesures dictades pel Ministeri de Sanitat per prevenir el risc 
de contagi per coronavirus SARS-CoV-2 en el pla de seguretat i salut en el treball que preveu 
el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre , pel qual s'estableixen disposicions mínimes de 
seguretat i de salut en les obres de construcció?  

2. En cas afirmatiu, han de ser sotmeses aquestes mesures a l'aprovació per part de 
l'coordinador de seguretat i salut en la fase d'execució ia un seguiment de les mateixes 
d'acord amb les eines i procediments habilitats a aquest efecte per l'esmentat Reial Decret 
1627 / 1997?  

....... 

D'acord amb l'anterior, aquest Institut entén que, des d'una perspectiva tècnica, la resposta a les 
dues qüestions plantejades a l'inici d'aquesta nota informativa és afirmativa. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
(Canviï aquest logotip pel seu) 

 
pàgina 4 

obra: 

Pla de prevenció de riscos davant Covid-19 

1r. Gestió de la situació 
 
És recomanable crear un grup de treball específic per a l'obra que té com a objectiu desenvolupar un 
sistema ràpid per a la implantació, seguiment i control de les mesures adoptades davant el 
coronavirus SARS-CoV-2.  
Aquest grup de treball, mantindrà aquesta relació de mesures actualitzades o ampliades en funció de 
com vagi evolucionant la incidència social de l'coronavirus SARS-CoV-2, i estarà basat sempre en les 
recomanacions o obligacions ofertes per les autoritats sanitàries i l'OMS. 
 
Les principals funcions són les següents: 
 
 Gestionar totes les contingències derivades per la situació de l'coronavirus SARS-CoV-2 en 

l'àmbit de l'obra de construcció. 
 Analitzar i aplicar els plans d'actuació oportuns en funció de l'evolució de l'coronavirus i que 

estaran sempre d'acord a les informacions, exigències o obligacions ofertes per les autoritats 
sanitàries. 

 Comunicar i coordinar amb el departament de prevenció de riscos o amb el servei de prevenció 
de riscos de l'obra en un possible cas de coronavirus, per aplicar totes les mesures que siguin 
necessàries.  

 Informar rodos els treballadors de l'obra sobre el Protocol d'actuacions que es va a dur a terme, i 
divulgar-per tota l'obra. 

 Elaborar un informe setmanal sobre la situació en obra, actuacions realitzades, informació 
facilitada i incidents observats. 

 Col·laborar amb la direcció facultativa i informar puntualment de les incidències observades,  
 
Formen part d'aquesta comissió, la relació següent de personal d'obra: 
 

Cap d'obra 
D. 
 
 signatura 

Encarregat d'obra 
D. 
 
 signatura 

treballador 
D. 
 
 signatura 

treballador 
D. 
 
 signatura 

treballador 
D.  
 
 signatura 

treballador 
D.  
 
 signatura 

 
 
Almenys un dels treballadors és un recurs preventiu de l'obra, i que actuarà amb ‘check-list’ adjunt, a 
comprovar diàriament la situació. 
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2n Mesures preventives per a l'obra 
 
2n.1. Mesures informatives. 
 
Aquesta empresa de construcció seguirà totes les pautes sanitàries que es proporcionin i que 
serveixin per protegir la salut dels treballadors, proveïdors, subministradors, transportistes i 
col·laboradors, per evitar en la mesura del possible la propagació de l'coronavirus SARS-CoV-2. 
No exigirà mesures addicionals a les recomanades per les autoritats sanitàries, per intentar 
homogeneïtzar les exigències i no posar en perill les cadenes de subministrament. 
Els treballadors de l'obra seran informats per part de l'empresa, a través dels canals habituals de 
comunicació, d'acord les autoritats sanitàries vagin comunicant els protocols adaptats a les situacions 
canviants amb l'evolució de l'coronavirus SARS-CoV-2. 
 
2n.2. Indicacions de caràcter general que es comunicarà a la plantilla de manera immediata. 
 
1.- Quan una persona sigui portador del virus, el contagi no comença fins que es presenten 
símptomes, encara que siguin lleus. Per aquest motiu, es recomana que la persona s'aïlli de manera 
preventiva i voluntària quan es NOTE el menor SÍMPTOMA, a més truqui al telèfon d'atenció per 
coronavirus de la seva comunitat autònoma. 
2- A més a convé establir mesures preventives de 'distanciament social' per protegir 
la salut dels professionals i evitar la infecció. Aquestes mesures preventives són les següents: 
 
 Reduir al mínim el contacte físic. 
 Guardar una distància preventiva mínima de 2 metres en qualsevol contacte amb altres persones 

(reunions, trobades, dinars, descansos, etc.). 
 Augmentar l'espaiat dels treballadors, en tot moment, fins i tot en el transport. 
 Evitar concentracions de més de 10 persones en llocs tancats, especialment on no puguin 

garantir les distàncies mínimes. 
 Evitar beure en fonts comuns, llevat que s'utilitzin gots rebutjats després de cada ús. 
 Gestionar els residus d'obra amb les proteccions adequades per evitar contagis. 
 
3.- Restringir les visites al mínim imprescindible en l'obra. Només subministraments que siguin 
necessaris. 
4.- Establir torns de treball sense contacte entre grups sempre que sigui possible. 
5.-Aplicar alts nivells d'higiene personal, especialment mitjançant el correcte i freqüent rentat de 
mans. Aquesta mesura ajuda molt a no contagiar-se. 
6.- Els símptomes són bastant lleugers i es poden confondre amb grip comuna o refredat: tos seca, 
febre (que pot ser lleu), dificultats respiratòries o malestar.  
Ha de saber que si ha tingut un contacte estret amb un cas, probable o confirmat de coronavirus, 
haurà de romandre en quarantena domiciliària estricta durant 14 dies. 
7.- Els treballadors de l'obra NO requereixen l'adopció de mesures especials més enllà dels epis 
necessaris per realitzar les seves tasques en l'obra. Especialment no requereixen mascaretes, ni 
guants, ni bata. 
La utilització d'aquests elements no protegeix de forma efectiva contra el contagi, si no es fa en unes 
condicions determinades, sota protocols estrictes, que inclouen el seu recanvi de forma freqüent. 
8.- Realitzar l'entrada i sortida de personal de manera esglaonada, per torns per evitar 
concentracions i que es perdi les mesures de distanciament, que també han de ser aplicades al 
transport. 
 
2º.3. Transmissió de la informació. 
 
Aquesta informació serà divulgada en l'obra mitjançant: 
 
 Publicació de l'Protocol i instruccions a seguir per tot el personal de l'obra pel que fa a l'Covid-19 

en diferents punts de l'obra, especialment els serveis d'higiene i benestar. 
 Cartells il·lustratius. 
 Comunicat per escrit als treballadors, subministradors i proveïdors de serveis. 
 Missatge en les diferents pàgines web corporatives de l'empresa. 
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Tots ells elaborats sobre la base de la informació oficial, i amb les recomanacions dels organismes 
competents, que poden ser extrets d'aquest document. 
 
 
2º.4. Mesures de reforç. 
 
 Es reforçaran les tasques de neteja diària en els serveis d'higiene i benestar de l'obra (Lavabos, 

Vestuari, Menjador, etc.) i vehicles, centrant especialment l'atenció en la desinfecció de 
superfícies i punts comuns al tacte, així com en l'eliminació de deixalles.  

 El volant dels vehicles o el tauler de comandament d'una màquina o equip són llocs de destacada 
concentració. 

 En els llocs comuns, la desinfecció es realitzarà en les superfícies d'unió de la maquinària 
auxiliar, agafadors, agafadors, baranes, picaportes, escales de mà i altres, amb productes 
desinfectants específics encara que es trobin a l'aire lliure. 

 En els vehicles s'haurà de centrar la desinfecció en els seients, tapisseries, transpaletes, 
carretons elevadors, agafadors, agafadors, comandaments d'obertura i altres, amb productes 
desinfectants específics. 

 
Cal netejar-los després de cada ús d'un operari diferent. 

 
 La neteja es farà amb un desinfectant domèstic que contingui lleixiu a una dilució 1: 100 (1 part 

de lleixiu i 99 parts d'aigua), o 50 centímetres cúbics de lleixiu per cada 5 litres d'aigua, 
preparada el mateix dia que es va a utilitzar.  

 La persona encarregada de la neteja haurà de protegir-se amb guants i mascareta. Després de 
realitzar la neteja s'haurà de realitzar higiene de mans. 

 La freqüència de neteja es duplicarà sobre les pràctiques habituals. En cas de contaminació 
evident per part de pacients simptomàtics (persones simptomàtiques amb tos i esternuts i que no 
hagin realitzat les pràctiques correctes d'higiene) la neteja i desinfecció s'hauria de realitzar 
immediatament. 

 
 
2n.5. Mesures de preparació. 
 
Les recomanacions sobre preparació són adequades, sense importar el nivell d'afecció que enfronten 
actualment tant a nivell d'obra com de Província o Comunitat Autònoma i són d'adopció immediata: 
 
 Ha de revisar-se la disponibilitat d'equips i subministraments essencials de neteja i planificar la 

seva distribució i recàrrega / compra. Especialment de Lleixius, Sabons i altres productes de 
neteja. 

 La informació als treballadors és un element clau de la planificació de la comunicació. S'ha de 
disposar de justificació documental d'haver rebut aquesta informació. 

 Per això s'adjunta una acta que ha de signar cada treballador de l'obra. 
 S'han de seguir les comunicacions relacionades de les autoritats de salut pública responsables 

per mantenir-se informat sobre els últims consells, sempre per canals oficials. 
 
 
2º.6. Mesures de protecció personal. 
 
 Com a mesura general, el personal ha de conèixer les regles bàsiques requerides d'higiene 

personal per prevenir el contagi de l'coronavirus SARS-CoV-2 i que inclouen rentar-se les mans 
regularment, esternudar i tossir al colze i usar tovalloletes de paper. 

 Es recomana augmentar el rentat de mans amb freqüència i amb aigua i sabó o amb 
desinfectants de mans que continguin al menys un 60 per cent d'alcohol, especialment després 
de tossir, esternudar o mocar-se.  

 Es recomença tossir i esternudar sobre la part interna de el colze per no contaminar les mans, 
evitar tocar-se els ulls, nas i boca amb les mans i utilitzar mocadors d'un sol ús i llençar-los a les 
escombraries. 
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 Els protocols informatius han estaran disponibles i visibles en totes les instal·lacions. 
 Els llocs comuns com els vestidors, sales de reunions, oficines, etc. s'han de netejar amb 

desinfectants i equipats amb mocadors de paper. 
 És possible que les rutines de neteja hagin d'adaptar-, havent adaptar l'atenció en desinfectar les 

superfícies i punts comuns al tacte, així com l'eliminació de deixalles.  
 Per als llocs de treball on no és possible la neteja o es fa difícil per estar a la intempèrie, es 

recomana si s'entra en contacte amb aquestes superfícies el rentar-se les mans amb aigua i sabó 
el més aviat possible. 

 
 
2º.7. Control de l'absentisme per coronavirus SARS-CoV-2. 
 
S'haurà d'acordar amb els responsables de l'departament de personal que el contacte amb els 
treballadors que estiguin en situacions d'incapacitat temporal per presentar símptomes relacionats 
amb aquesta patologia es faci de forma telefònica i no presencial, a fi d'evitar possibles contagis. 
 
 
2º.8. Mesures a adoptar per l'empresari. 
 
 Disposar de termòmetres (al menys un que sigui per infrarojos) en obra perquè els treballadors 

puguin mesurar la seva temperatura en cada torn de treball. 
 Distribuir l'aigua de manera individual, millor en ampolles. 
 Distribuir el treball en els talls de manera que els treballadors puguin mantenir la distància de 

seguretat 
 Reforçar les condicions de neteja de lavabos i zones comuns, incloent les taquilles dels 

treballadors i els vestidors. 
 Reduir a l'imprescindible els viatges de treball. 
 Organitzar l'accés a l'obra i als menjadors (si n'hi ha) per evitar aglomeracions. 
 Coordinar el trasllat dels treballadors recordant que han de viatjar de forma individual a l'obra. 
 
 
2º.9. Mesures a adoptar pel treballador. 
 
A més de les ja enumerades, especialment cal adoptar les mesures següents: 
 
 Cada dia abans d'acudir a l'obra, mídete la temperatura corporal. En cas de tenir més de 38 

graus comunica-ho, via telefònica, al teu responsable directe perquè ho posi en coneixement de 
la DF i de l'empresa. 

 Mantingues nets els lavabos i les zones comunes 
 No et toquis la cara, encara que portis guants 
 No saludis donant la mà, abraçades o similar 
 No comparteixis coberts, gots, ampolles o begudes amb els companys 
 Evita compartir els EPI 
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3r Paralització de l'obra 
 
Quan l'obra ha estat paralitzada, bé sigui per requeriment de l'estat d'alarma, per tractar-se d'festius o 
cap de setmana, abans de tornar a recobrar l'activitat s'haurà de: 
 
 Comprovar que els cartells informatius sobre les precaucions a adoptar estan en els seus llocs, 

segueixen visibles i no estan deteriorats. 
 Que els serveis d'higiene i benestar (Lavabos, Vestuari, Menjador, Oficina d'obra, etc.) han estat 

prèviament desinfectats. 
 Comprovar que tots els treballadors que accedeixen a l'obra disposen d'el Protocol d'actuacions a 

realitzar davant de l'Covid-19. En cas contrari se'ls farà entrega d'una còpia que hauran de signar 
com vaig rebre. 
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4t Protocol d'actuacions 
 
 

Protocols i instruccions a seguir per tot el personal d'aquesta obra 
pel que fa a l'Covid-19:  

Contractes, subcontractes, Treballadors autònoms, Instal·ladors 
Industrials, personal de Laboratoris i Proveïdors. 

 
 

obra: Codi. Registre: 
 

Dades de l'Obra 
denominació  

direcció  
 
Davant pandèmies com la SARS-CoV-2, que poden causar diverses afeccions, que solen cursar amb 
febre i símptomes respiratoris (tos i dispnea o dificultat per respirar) i en els casos més greus, poden 
causar pneumònia, síndrome respiratòria aguda severa, insuficiència renal i, fins i tot, la mort. 
En conseqüència, cal seguir les especificacions de les autoritats sanitàries i totes les mesures de 
vigilància que siguin possibles, sent en l'obra aquestes entre d'altres: 
 

 La seva prevenció en l'obra 
 La seva detecció en l'obra 
 Forma de notificació 

  
A) Prevenció: 
 
La prevenció s'ha de fer seguint les recomanacions de les autoritats sanitàries, i que aplicades a 
l'obra són: 
 
 Rentar-se les mans abans d'ingerir qualsevol tipus d'aliment, amb abundant aigua i sabó, al 

menys durant 20 segons. 
 Adoptar mesures d'higiene respiratòria. A l'tossir o esternudar, cobriu-vos la boca i el nas amb el 

colze flexionat o amb un mocador; tiri el mocador immediatament a les escombraries (mai solt 
per obra) i renteu-vos a continuació les mans amb aigua i sabó. 

 No saludar amb la mà. Adoptar altres mitjans per fer-ho. 
 S'evitarà les concentracions de persones en espais tancats, incloent passadissos, escales, 

accessos, sales, estances, serveis higiènics, vestuaris, etc. A més s'haurà de procurar la màxima 
ventilació possible de el local. 

 Queda totalment prohibit escopir en tota l'obra.  
 Mantenir el distanciament social en totes les operacions i treballs d'obra de al menys 2 metres de 

distància entre vostè i les altres companys.  
 Si fa vent, cal col·locar-se en les converses amb altres en posició tal que el vent no afavoreixi la 

propagació de partícules cap a altres interlocutors. 
 Es prohibeixen les reunions tant a nivell d'empresa com de companys. En cas de ser necessàries 

i celebrar-s'ha de mantenir aquesta distància mínima de 2 m. 
 En cas necessari el màxim nombre de persones reunides serà de 10. I si cal transmetre 

comunicats o debatre algun assumpte a més de 10 persones es celebraran les reunions 
necessàries en grups màxims de 10 persones repetint els mateixos missatges. 

 Si és possible substituir les presencials i fer-les per videoconferència. 
 Evitar tocar-se en l'obra els ulls, el nas i la boca. I si així ho ha fet, rentar immediatament les 

mans amb aigua i sabó. Tingueu present que pot contagiar a altres. 
 Si algú observa comportaments que poden posar en risc o perill la salut d'altres companys, haurà 

de comunicar a la Direcció facultativa immediatament, la qual en cas necessari ho posarà en 
coneixement de l'autoritat. 
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 Si algú observa a algun company que fa cas omís a aquestes instruccions de prevenció, haurà 
de comunicar a la Direcció facultativa immediatament, que en cas necessari ho posarà en 
coneixement de l'autoritat. 

 
A) Detecció: 
 
La detecció en obra s'ha de fer seguint les següents recomanacions: 
 
 Si en l'obra s'adona que té símptomes o febre, malestar general, tos i / o dificultat per respirar, 

comuniqui-ho immediatament a la seva empresa ia la Direcció Facultativa i NO acudeixi a un 
centre mèdic, aneu immediatament a casa i truqui per telèfon al departament de salut habilitat de 
la seva comunitat autònoma: 

 
Andalusia 900.400.061 

Aragó 061 i 976.696.382 
Canàries 900.112.061 
Astúries 112 

Cantàbria 112 i 061 
Castella la Manxa 900.122.112 

Castella Lleó 900.222.000 
Catalunya 061 

Comunitat de Madrid 900.102.112 
Comunitat Foral de Navarra 112 

Comunitat Valenciana 900.300.555 
Ceuta 900.720.692 

Extremadura 112 
Galícia 900.400.116 

Illes Balears 061 
Canàries 900.112.061 
la Rioja 941.298.333 
Melilla 112 

Regió de Múrcia 900.121.212 
país Basc 900.203.050 
Navarra 984 290290 

 
 Seguiu després, les instruccions que li donin les autoritats sanitàries. I no oblidi comunicar 

telefònicament les instruccions que li han donat, a la seva empresa ia la Direcció Facultativa 
perquè actuï en conseqüència i per si ha d'actuar protocol·làriament amb la resta de companys. 

 Si un treballador de l'obra confirma cas de COVID-19, havent assistit en dies anteriors a l'obra i 
havent estat en contacte amb els seus companys, se suspendran les activitats en l'obra fins a 
rebre instruccions de l'autoritat sanitària, perquè confirmin si es manté la suspensió de les 
actuacions de l'obra o si es continuen les tasques d'obra a l'entendre que per ser activitats a l'aire 
lliure no hi ha un risc immediat o latent de contagi o propagació de virus. 

 
La detecció ràpida en l'àmbit d'aquesta obra d'un brot, és un dels elements clau per poder combatre-
la amb èxit en la propagació a la resta de l'obra. 
  
Qualsevol sospita s'ha de comunicar a la seva empresa ia la Direcció Facultativa per actuar en 

conseqüència. 
 
C) Forma de notificació: 
 
 Si qualsevol treballador d'obra té un familiar directe amb cas confirmat de COVID-19, ha de 

comunicar TELEFÒNICAMENT a la seva empresa ia la Direcció Facultativa de l'obra i seguir ell, 
les instruccions de les autoritats sanitàries que l'obliguen a romandre 14 dies d'aïllament. 

 Si qualsevol treballador de l'obra presenta els símptomes descrits anteriorment, haurà de 
comunicar TELEFÒNICAMENT a les autoritats sanitàries (veure telèfons de contacte en llistat 
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anterior), però igualment TELEFÒNICAMENT a la seva empresa ia la Direcció Facultativa de 
l'obra. 

 
 

Llistat de verificació diària de mesures preventives que s'hauran de tenir en compte en 
aquesta obra mentre duri la declaració d'alarma per Covid-19. 

 
 SI NO 
Comprovar que hi ha aigua neta i sabó disponible en tots els banys, a l'abast de tothom, 
a l'inici i durant el transcurs de cada jornada.   

Implementar rutines de rentat de mans cada 2-3 hores, especialment abans d'ingerir 
aliments i abans i després de l'esmorzar és fonamental que es realitzi una d'elles.   

Netejar i desinfectar amb freqüència totes les superfícies de treball diari, especialment 
aquelles que les persones toquen freqüentment (baranes, poms de les portes, rellotge de 
fitxatge, lavabos, lavabos, taquilles, etc.). 

  

Ventilar, a l'mínim 3 vegades al dia, cada un dels espais tancats, sempre que el clima ho 
permeti.   

Penjar en diferents espais de l'obra, cartells respecte de les accions i procediments per 
promoure les rutines de prevenció.   

Eliminar i rebutjar diàriament les escombraries orgàniques de tota l'obra.   

Eliminar les salutacions entre persones que impliquin petons, abraçades i contacte físic, 
reemplaçant-los per rutines de salutació a distància.   

Explicar i informar quines són les mesures preventives que s'han adoptat en aquesta 
obra, així com les mesures de prevenció per a la seva contagi.   

Evitar aglomeracions en espais tancats, passadissos, accessos i sortides de l'obra.   

Postergar reunions d'obra (llevat de les necessàries) fins a nou avís.   
 
 
   , De de 20__ 
 
Per l'empresa (Càrrec i Segell) Pel Servei de Prevenció de Riscos 
  

 
 
 
 

Signat. D. Signat: D.  
 
 
Pel Coordinador de Seguretat i Salut  
  

 
 
 
 

Signat. D.  
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5è El recurs preventiu enfront de l'Covid-19 
 
En relació amb la situació provocada pel Covid-19, el recurs preventiu en aquesta obra comprovarà i / 
o verificarà el següent Check-List d'activitats: 
 
 
 SI NO 
Comprovar que es realitzen les tasques de neteja diàries dels serveis d'higiene i 
benestar, oficina d'obra, farmaciola.   

Comprovar que les parts comunes són netejades amb freqüència, especialment totes les 
superfícies de treball diari, especialment aquelles que les persones toquen freqüentment 
(baranes, poms de les portes, rellotge de fitxatge, taquilles, etc.). 

  

Comprovar que els treballadors compleixen amb les mesures establertes com ara 
distàncies de seguretat, reunions de menys de 10 persones, neteja i higiene, etc.   

Comprovar amb freqüència que hi ha aigua neta i sabó disponible en tots els banys, a 
l'abast de tothom, a l'inici i durant el transcurs de cada jornada.   

Comprovar que no hi ha aglomeracions de treballadors, especialment a l'entrar / sortir de 
l'obra, a l'accedir a vestidors oa les hores de descans a l'obra.   

Vigilar que es ventilen els espais tancats, sempre que el clima ho permeti.   

Comprovar que s'han penjat en diferents espais de l'obra, cartells respecte de les accions 
i procediments per promoure les rutines de prevenció.   

Comprovar que es procedeix a la neteja de màquines i equips, especialment els quadres 
de maniobra i volants, per evitar contagis.   

Comprovar que els treballadors compleixen els hàbits en les salutacions entre persones 
que impliquin petons, abraçades i contacte físic, reemplaçant-los per rutines de salutació 
a distància. 

  

Comprovar que tots els treballadors han rebut informació sobre les mesures preventives 
que s'han adoptat en l'obra, així com les mesures de prevenció per a la seva contagi.   

Comprovar que els talls s'han distribuït de manera que s'eviten aglomeracions.   

Vigilar que les mesures es mantenen diàriament i en cada dia al llarg de la jornada.   

Vigilar als treballadors que incompleixen les mesures i avisar a la Direcció de l'Obra 
perquè prengui mesures a l'respecte.   

 
 
 
 , De de 20__ 
 
Pel Recurs Preventiu Per l'empresa 
  

 
 
 
 

Signat. D. Signat: D.  
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6è La Direcció Facultativa (Coordinador de Seguretat) enfront 
Covid-19 
 
La Direcció facultativa en l'obra és el grup de professionals en qui recau la responsabilitat de dirigir 
l'obra en el seu sentit més complet. 
Entre les seves atribucions, ha de supervisar la correcta execució de les obres segons el projecte 
arquitectònic i les bones pràctiques, així com controlar la qualitat dels materials i la seva correcta 
posada en obra.  
En el cas de l'coronavirus, és d'importància només el Coordinador de Seguretat i Salut ja que 
és a qui li afectarà els aspectes relacionats amb el Covid-19, ja que ha de controlar que s'han fet les 
modificacions oportuna en el Pla de Seguretat o unes Actuacions de prevenció orientades a evitar la 
propagació de la mateixa en l'obra. 
 
 
A mesura que la Advertiment (24.04.20), de l'INSST comentada en els antecedents, 
s'especifica en aquest sentit: 
 
Des d'aquest Institut entenem que el compliment en les obres de construcció de les recomanacions 
de l'Ministeri de Sanitat per prevenir el contagi de COVID-19 provocarà, inevitablement, canvis 
tècnics i organitzatius (relatius a emplaçaments de llocs i zones comuns, concurrència de 
treballadors , procediments de treball, equips de treball, terminis d'execució, costos econòmics, etc.) 
pel que fa a la planificació que estigués prevista inicialment i, per tant, pel que fa al que recull el pla 
de seguretat i salut en el treball. Per això, en la mesura que aquest es vegi afectat, haurà de ser 
modificat de conformitat amb l'article 7.4 de Reial Decret 1627/1997. 
 
b. La gestió de la seguretat i salut en les obres de construcció s'ha de fer de manera coordinada 
entre els diferents agents implicats en la mateixa, per a això es requereix d'un instrument comú per a 
aquests agents. En aquest sentit, considerem que el pla de seguretat i salut en el treball és l'eina 
nuclear per coordinar, planificar, organitzar, comunicar i controlar de manera eficaç les mesures que 
s'adoptin com a conseqüència de l'coronavirus SARS-CoV-2. 

c. El coordinador de seguretat i salut en la fase d'execució, o la direcció facultativa quan la 
designació d'aquest no sigui preceptiva, ha d'aprovar les modificacions introduïdes en el pla de 
seguretat i salut en el treball en compliment de l'article 9.c) de Reial Decret 1627/1997. 

d. Les mesures previstes en el pla de seguretat i salut en el treball han de ser sotmeses a un 
seguiment d'acord amb el que estableix el Reial Decret 1627/1997 i qualsevol incidència que afecti 
aquest pla haurà de quedar reflectida en el llibre d'incidències habilitat a l'efecte. 
 
 
Per tant ha d'exigir que al Pla de Seguretat s'annexi unes Mesures o Actuacions enfront de l'Covid-19 
a l'obra. Lògicament haurà d'aprovar aquestes actuacions i haurà de formar part de la documentació 
d'obra. 
A més i com aquestes mesures són canviants, igualment ha d'exigir l'adaptació d'aquestes mesures 
d'acord canvia o evoluciona la situació. 
Haurà igualment entre les seves funcions Coordinar la implantació excepcional de les mateixes, 
deixant constància documental de tals actes. 
 
S'annexa Acta d'aprovació de el Pla, Mesures o Actuacions enfront de l'Covid-19. 
Igualment la Direcció Facultativa haurà de ser informada diàriament dels treballadors que es troben 
afectats o se sospiti que estan afectats pel coronavirus. 
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7è La Coordinació d'activitats empresarials 
 
L'empresa Contractista, com una activitat més de Coordinació empresarial entre els seus 
subcontractes i treballadors autònoms, així que pel que fa a la relació d'altres contractes de l'obra, 
haurà d'informar en temps i forma a totes. 
Entenent en temps com el més aviat possible (en el mateix dia), deixant constància documental de tal 
acte, i en forma s'ha de fer per escrit. 
Es deixarà constància documental de tal acte i es registrarà amb la resta de la documentació d'obra. 
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Annex 1r. Acta de recepció de l'treballador de la informació rebuda 
 
 

JUSTIFICACIÓ LLIURAMENT DOCUMENT RELATIU A L'COVID-19 
 
 
obra: Codi. Registre 

 
obra  

direcció  
CPostal / Municipi  

 
 
 
 
Sr./Sra. en qualitat de Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'Obra de l'Empresa Contractista de 
l'obra indicada en l'encapçalament, en compliment del que indica el Pla de Seguretat i Salut, 
lliurament a l'treballador Sr./Sra .:          
 
 
 
Una còpia de el document el contingut del qual es detalla, quedant registrat aquest acte amb la 
signatura com rebut de l'treballador. 
 

DOCUMENT CONTINGUT 

 
Protocols i instruccions a 
seguir per tot el personal 

d'aquesta obra pel que fa a 
l'Covid-19 

Document en què es detallen les especificacions de les 
autoritats sanitàries i totes les mesures de vigilància 
que siguin possibles, sent en l'obra aquestes entre 
d'altres: 
 
 La seva prevenció en l'obra 
 La seva detecció en l'obra 

 Forma de notificació 
  

 
 
 

, De de 20__ 
 
 
 
 
 
Pel Tècnic de Seguretat i Salut de l'empresa 
contractista 

 Vaig rebre: Pel treballador 

 
 

 
 
 
 
 
 

Signat. Sr./Sra. 
 

 Signat: Sr./Sra.  
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Annex 2n. Acta d'aprovació de el Pla, Mesures o Actuacions de prevenció davant el Covid-19 
 

ACTA D'APROVACIÓ DE L'ANNEX AL PLA DE SEGURETAT I SALUT DE 
L'OBRA, DEL PLA DE PREVENCIÓ DAVANT EL COVID-19 

 
 
obra: Codi. Registre: 

 
Emplaçament / Direcció  

promotor  
 
 
direcció Facultativa  titulació 
  
  
  
  

 
 

Dades del Contractista 
denominació  

domicili  
 
 
Pel / s tècnic / s que aprova / n aquesta acta en la seva condició de Coordinador de Seguretat de 
l'obra ressenyada a l'encapçalament, s'ha rebut de representant legal de l'empresa Contractista, que 
així mateix ha quedat identificada, l'annex al Pla de Seguretat i Salut com a conseqüència de l'Covid-
19. 
 
Analitzant el contingut de l'esmentat Pla de prevenció davant el Covid-19, en el qual s'inclouen 
d'acord com s'especifica el INSST en el seu Advertiment (24.04.20), que queda unit per còpia a 
aquest acta, es fa constar: 
 
 
Per a la prevenció de l’contagi de l'COVID-19 en una obra de construcció, s'hauran d'adoptar 
les mesures necessàries seguint les recomanacions dictades pel Ministeri de Sanitat a aquest 
efecte i que són les següents. 
 

 Les tasques i processos laborals s'han planificat perquè els treballadors puguin mantenir la 
distància interpersonal d'aproximadament 2 metres, tant a l'entrada i sortida a centre de 
treball com durant la permanència en el mateix. 

 L'empresa s'escalona els horaris el màxim possible en els casos en què l'espai de treball no 
permet mantenir la distància interpersonal en els torns ordinaris, contemplant possibilitats de 
redistribució de tasques i / o teletreball. 

 Es recomana facilitar el teletreball i les reunions per telèfon o videoconferència, 
especialment si el centre de treball no compta amb espais on els treballadors puguin 
respectar la distància interpersonal. 

 Es recomana evitar desplaçaments de treball que no siguin essencials i que puguin 
solucionar mitjançant trucada o videoconferència. 

 No és imprescindible utilitzar mascareta durant la teva jornada laboral si el tipus de treball no 
ho requereix i si mantens la distància interpersonal. 

 
 
1º- Que l'esmentat Pla ha estat redactat per l'empresa contractista i desenvolupa el Pla de Seguretat i 
Salut aprovat, pel que fa a l'estat d'emergència provocat pel Covid-19 ia les actuacions encaminades 
a la seva prevenció en l'obra. 
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2º- En el Pla de Prevenció es proposen mesures la valoració econòmica (si escau) s'indiquen en el 
mateix.  
 
Considerant que amb les indicacions abans assenyalades el pla de prevenció que s'annexa al Pla de 
Seguretat i Salut en el treball a què es refereix aquesta acta reuneix les condicions tècniques 
requerides pel RD 1627/1997, de 24 d'octubre. La Coordinació de l'obra que subscriu procedeix a 
l'aprovació formal de l'ressenyat Pla de prevenció davant el Covid-19 per annexar-ho al Pla de 
Seguretat de l'obra, de qual ha de traslladar per l'empresa contractista a l'Autoritat laboral competent. 
Igualment es comunicarà al servei de prevenció constituït a l'empresa o concertat amb entitat 
especialitzada aliena a ella (Llei 31/95, 8 de novembre) i als representants dels treballadors a efectes 
que puguin presentar per escrit i de forma raonada els suggeriments i alternatives pla que estimin 
oportunes (article 7.4 de l'RD 1627/97). 
 
S'adverteix que, d'acord estableix en el seu article 7.4 RD 1627/97, qualsevol altra modificació o 
annex que es pretengui introduir per l'empresa contractista al pla de seguretat i salut en el treball 
aprovat en funció de l'procés d'execució de l'obra, de l'evolució dels treballs o de les incidències que 
puguin sorgir, requerirà novament de l'aprovació expressa, i haurà de sotmetre al mateix tràmit 
d'informació i trasllat als diversos agents que intervenen ressenyats en el paràgraf anterior. 
 
El Pla davant el Covid-19 annexat al Pla de Seguretat i Salut en el treball a què es refereix la present 
acta haurà d'estar en l'obra en poder de contractista o persona que el representa a disposició 
permanent de la direcció facultativa, amb el personal i serveis de prevenció anteriorment citats, de la 
Inspecció de treball i Seguretat Social dels Òrgans tècnics en aquesta matèria de la comunitat 
autònoma i de l'coordinador (si escau) (article 3.2 de l'RD 1627/97). 
 
 
 
   , De de 202_ 
 
Pel Coordinador de Seguretat Per l'Empresa Contractista (Càrrec i segell) 
 
 

 
 
 
 
 
 

Signat. Sr./Sra. 
 

Signat. Sr./Sra. 
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Annex 3r. Acta de lliurament del Pla de prevenció a les empreses de l'obra, subcontractes i 
treballadors autònoms. 
 

 
INSTRUCCIONS DEL EMPRESARI TITULAR DEL CENTRE DE TREBALL ALS 
ALTRES EMPRESARIS CONCURRENTS EN EL SEU CENTRE DE TREBALL 

 
 
Enadede 20__       
 
empresa 
 
 
Molt senyors nostres: 
 
 
De conformitat amb el que estableix el capítol III d'el Reial Decret 171/2004, de 30 de gener, pel qual 
es desenvolupa l'article, 24 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals, en 
matèria de Coordinació d'activitats empresarials, per mitjà de present escrit posa en el seu 
coneixement, com a titular de centre de treball i abans de la rEPRESA d'aCTIVITATS després de 
l'aturada per emergència nacional ocasionada pel COVID-19, sobre les mesures referides a la 
prevenció i les mesures que s'han d'aplicar, per al seu trasllat als seus treballadors. 
Aquest document s'acompanya d'una còpia annexada de el Pla de Prevenció de Riscos enfront de 
l'Covid-19 que aquesta empresa posa en el seu coneixement. 
 
Atès que els treballadors de l'empresa titular desenvoluparan activitats en el centre de treball, es 
faciliten a l'propi temps les instruccions que assenyala l'article 8è de l'esmentat Reial Decret 
171/2004, de 30 de gener, per a la prevenció dels riscos existents en el centre de treball que puguin 
afectar els treballadors de les empreses concurrents i sobre les mesures que s'han d'aplicar. 
 
Tant la informació sobre els riscos, mesures preventives de centre de treball, com les instruccions per 
a la prevenció dels riscos, apareixen ressenyats en el document annex. 
 
 
En matèria de mitjans de coordinació d'activitats relacionades amb el Covid-19, faig saber que s'ha 
designat a D ........................... ...................., que compta amb la qualificació preventiva exigida, 
perquè assumeixi els objectius assenyalats a la coordinació en l'article 3r de l'esmentat Reial Decret 
171/2004, de 30 de gener. 
 
 
 
atentament, 
 
 
 
 
 
 
Signat .____________________ 
 
 


